Centro Velico Lampetia
Corsi di vela per bambini, ragazzi e adulti
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Scuola vela affiliata FIV n. 211
Iscritta al Registro CONI

CETRARO

Il Centro Velico Lampetia promuove,
con passione e impegno, la cultura
della vela e del mare dal 1984.

| corsi sono adatti a tutte le eta ed esigen-
ze. Per fare vela con gli amici o con la
famiglia, nel weekend o tutta la settima-
na, basta scegliere il corso che fa per te!

Le iscrizioni sono aperte a tutti

Vuoi fare vela ma hai poco tempo libero? ARG SO CTIGEL

Iscriviti al corso weekend.

Vuoi navigare tutta la settimana?

Il corso base ¢ quello che fa per te. L A\scuoka |
Velam

@ Portodi Cetraro (CS)
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BASE

Durata: 20 ore Numero sessioni: 5

BARCHE: derive (singoli, doppi, collettive) e
altura.

Il corso é rivolto a tutti coloro che vogliono avvici-
narsi al mondo della vela. Lallievo sara messo in
condizione di apprendere le nozioni fondamenta-
li necessarie per la conduzione e la conoscenza
dell'imbarcazione.

Durata: 8/16 ore Numero sessioni: 1/2

BARCHE: altura e minialtura

L’obiettivo & quello di consentire all’allievo di
apprendere le nozioni fondamentali della
navigazione e di cimentarsi sia nella condu-
zione al timone che nei vari ruoli di bordo con
la possibilita di navigare lintera giornata
lungo la costa.

PERFEZIONAMENTO

Durata: 20 ore Numero sessioni: 5

E rivolto a chi ha gia frequentato il corso base
e vuole approfondire le nozioni apprese.
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COSTI

Includono tesseramento FIV, assicurazio-
ne obbligatoria e Kit Scuola Vela.

Derive: 195 euro
Mini altura 230 euro
Altura: 260 euro
Weekend: 80 euro

SCONTI

Sconto famiglia:
-20% dal secondo iscritto.

Dalla seconda settimana di corso si ha
diritto a una riduzione del 20% (non cumula-
bile con altre forme di agevolazioni).

KIT Scuola Vela CVL gratuito
Include materiale didattico, t-shirt,
cappellino, borraccia termica e gadget.

STAFF

E composto esclusivamente da qualificati Istruttori di vela

FIViscritti all’albo nazionale. Preparati e sempre appassio-
natissimi, sono pronti a insegnare ai loro allievi tecnica e
trucchi della vita da marinai.

ABBIGLIAMENTO (consigliato)

T-shirt e cappellino (inclusi nel Kit Scuola Vela CVL)
Pantaloncini

Costume

Scarpette antiscivolo (da scoglio)

T-shirt di ricambio e asciugamano.

ISCRIZIONE
E necessario aver compiuto il 6° anno di eta
ed avere almeno buone doti di galleggiabilita.

DOCUMENTI
Modulo iscrizione
Certificato medico non agonistico (A)

Centro Velico Lampetia Asd
IBAN: IT09G0303269330010000186121
Causale: iscrizione corso di vela
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